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Jadłospis
    

 

26.05- 30.05.2025r
 

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek

 
 
26.05.2025
poniedziałek

 
Herbata owocowa
Kasza manna na mleku
Kanapka z serem żółtym
Ogórek małosolny
 
Banan; truskawki

 
Zupa jarzynowa
Makaron z musem truskawkowym
z polewą z jogurtu naturalnego
 
Kompot wieloowocowy

 
Herbata z miodem i cytryną
Kanapka z szynką i ogórkiem
Chrupki kukurydziane
 

 
27.05.2025
wtorek

 
Kakao
Kanapka z masłem, szynką,
ogórek świeży
 
Gruszka
 

 
Żurek
Gulasz z szynki z kaszą gryczaną
Surówka z kapusty kiszonej i
burakiem
 
Kompot jabłkowy
 

 
Mięta
Kanapka z masłem i szynką
wiejską
Sałatka z jabłka i śliwkami
suszonymi

28.05.2025
Środa
 

 
Herbata malinowa
Kanapka z szynką; sałata,
pomidor
Płatki jęczmienne na mleku z
żurawiną i śliwkami suszonymi
 
Mandarynka
 

 
Zupa brokułowa
Bitki wołowe z ziemniakami;
młoda kapusta z marchewką i
koperkiem
 
Kompot truskawkowy
 

 
Kakao
Kanapka twarożkiem, wędliną,
rzodkiewką i
szczypiorkiem
 
Koktajl serkiem maskarpone;
jogurtem i owocami
 

 
 
29.05.2025
czwartek
 
 

 
Kawa zbożowa
Makaron na mleku, kanapka z
serem żółtym i szynką
drobiową
Ogórek świeży
 
Winogrono; truskawka
 

 
Krupnik
Pulpety z drobiowe w sosie
koperkowym z ryżem
Surówka z marchewki z ananasem
 
Kompot wiśniowy

 
Herbata owocowa
Bułka wrocławska z masłem i
szynką wiejską
Powidła śliwkowe
 
„Jabcusie” chipsy
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30.05.2025
piątek

 
Herbata z cytryną
Kanapka z pastą z tuńczyka
Ogórek małosolny
 
Ananas
 

 
Zupa ogórkowa
Pierogi z serem;
 z truskawkami i bitą śmietaną
 
Kompot truskawkowy

 
Mleko owsiane
Chałka z masłem
 
mieszanka orzechów

 

 

 

 

 

 

  Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn niezależnych od placówki

 

 

 


