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Jadłospis

06.05 – 10.05.2024

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek

 
 
06.05.2024
poniedziałek

 
Kawa Inka
Kanapka z serem żółtym
Pomidor, sałata
 
Jabłko

 
Zupa jarzynowa
Makaron z musem truskawkowym
i bita śmietana
 
Kompot wiśniowy

 
Herbata z miodem i cytryną
Kanapka z kiełbasa krakowską
 
Ogórek świeży
 

 
07.05.2024
 wtorek

 
Herbata owocowa
Płatki owsiane na mleku
Kanapka z szynką
Pomidor
 
Banan

 
Zupa krem z marchewki z
pestkami słonecznika
Pulpety z indyka w sosie
pieczarkowym z kaszą orkiszową i
ogórek kiszony
Kompot owocowy

 
Kakao
Bułeczka z dżemem
 
Marchewka do chrupania

08.05.2024
Środa
 

 
Kakao
Kanapka z pastą jajeczną ze
szczypiorkiem
Ogórek kiszony
Jabłko

 
Zupa pomidorowa z ryżem
Pałeczki z kurczaka, ziemniaki
Surówka z białej kapusty
 
Kompot wieloowocowy

 
Mięta
Bułeczka z masłem
Sałatka owocowa z miodem

 
 
09.05.2024
czwartek
 
 

 
Mleko
Kanapka z szynką i serem żółtym
Papryka
 
Kiwi

 
Zupa koperkowa
Spaghetti mięsno – warzywne z
serem żółtym
 
Kompot truskawkowy

 
Herbata
Kanapka z masłem
 
Budyń z malinami

 
10.05.2024
piątek

 
Kakao
Kanapka z biłam serem i miodem
 
Jabłko
 
 
 

 
Zupa ogórkowa
Ryba z pieca z ziemniakami
Surówka z kapusty kiszonej
 
Kompot owocowy

 
Sok jabłkowy tłoczony
Kanapka z polędwicą
 
Ogórek świeży

 

 

 

 

  Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn niezależnych od placówki


